PREVENTION DES RISQUES LIES A
LA MANUTENTION

HORS SECTEUR SOINS
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Initiation 350 € TTC/ personne BISSEN

PUBLIC CIBLE
Tout public

OBJECTIFS

A l'issue de cette Formation, les participants seront capables de :
e Connaitre et prévenir les troubles musculosquelettiques liés
d son activité professionnelle
e Adopter les gestes et technigues ergonomiques afin de minimiser ses efforts

EVALUATION

Evaluation interactive des connaissances lors de la derniére journée

INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

Une attestation de partcipation est délivrée en fin de formation
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