
PUBLIC CIBLE
Tout public

OBJECTIFS
À l’issue de cette formation, les participants seront capables de :
• Connaître et prévenir les troubles musculosquelettiques liés

à son activité professionnelle
• Adopter les gestes et techniques ergonomiques afin de minimiser ses efforts

ÉVALUATION
Évaluation interactive des connaissances lors de la dernière journée

INFORMATIONS SUPPLÉMENTAIRES
Une attestation de partcipation est délivrée en fin de formation

DURÉE PARTICIPANTS LANGUE

16H 12 places Français

NIVEAU ATTEINT PRIX LIEU DE FORMATION

Initiation 350 € TTC / personne BISSEN

PRÉVENTION DES RISQUES LIÉS À
  LA MANUTENTION 
HORS SECTEUR SOINS

FORMATION A.S.B.L. SAVOIR-FAIRE PROFESSIONNEL


